POET REFLEXION

JENS WIESE

In dieser Reflexion m&chte ich meine eigenen Gedanken zu der am 20.

Januar aufgefuihrten Improvisation ,POET* ausfiihren. Beginnen

mdchte ich zuerst mit meinen Eindriicken wahrend der Auffihrung.

Wie bereits wahrend friiheren Proben konnte ich auch dieses Mal
wieder komplett in der Inszenierung versinken. Dies finde ich einerseits
gut, da man sich so vollkommen auf das Stiick konzentrieren kann und
Stoérfaktoren, wie etwa die anwesenden Kameramanner ausgeblendet
werden. Andererseits ist diese Versunkenheit auch hinderlich. So wird
auch das im halbdunklen anwesende Publikum und dessen Reaktion
ausgeblendet. Wenn das Stlick anfangt sich in die Lange zu ziehen,
muss dies vom POETEN, also von mir, selbst erkannt werden und kann
nicht am Verhalten der Zuschauer abgelesen werden. Allerdings bin ich
mir sicher, dass es durch weitere Proben und Sicherheit sowie Routine
in der Auffihrung méglich wird, sich aus dieser Konzentration auf die

Kommunikation unter den POETEN zu l6sen.

Beobachten konnte ich bei dieser Improvisation auch, dass ich
mich im Gegensatz zu vorherigen Proben bewusst in der
Kommunikation zuriick genommen habe. So wurden in der
Vergangenheit mehrere Proben durch meine allzu konkreten
AuBerungen regelrecht zerstért. Wahrend die beiden anderen POETEN
das Stick meist auf einer von Geflhlen bestimmten Metaebene halten
konnten, geriet ich allzu schnell in ein Storytelling, aus dem meine
Mitpoeten mich kaum noch retten konnten. Dieses Mal habe ich
deshalb zu Beginn langer abgewartet, in welche Richtung sich das

Stiuck entwickeln wirde und mich langsam darauf eingestellt.
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FUr mich sehr bedeutend war bei dieser Improvisation sowie der
Vorbereitung die bewusste Beschéftigung mit Geflhlen, sowohl
positiven als auch negativen. Schon allein die Frage ,,Welche Gefiihle
auBer Angst, Freude, Hoffnung und Liebe gibt es tiberhaupt und wie
fahlen sich diese an?“ hat mich zum Nachdenken gebracht. Ein

Themengebiet mit dem ich mich sonst nicht so intensiv beschéftige.

Diese Arbeit hat mir aber auch einen kleinen Schub in Richtung
Kreativitdt und Spontaneitat gegeben. So musste ich mit meinen
Gedanken sehr beweglich sein und meine Vorstellungskraft schéarfen
um in einem in Echtzeit entstehenden Stlick Poesie mithalten und
mitgestalten zu kdnnen. Mitgestalten in einer Form bei der sich das
Stick auch in eine Richtung entwickelt und nicht auf der Stelle tritt
oder sich im Kreis dreht. Eine Aufgabe bei der ich, wie bereits erwédhnt,
immer auf einem Drahtseil zwischen der Zerstérung (durch zu konkrete

Verse) und dem Rickzug (aus Angst vor der Zerstérung) wandelte.

AbschlieBen moéchte ich jedoch mit ein paar konkreten ,,Lessons
Learned” aus dieser Auffihrung. Erster und wichtigster Punkt: Technik
und Soundcheck. Leider haben wir in unserer Auffihrung mit einem
technischen Problem kdmpfen missen, welches zwar einerseits eine
Spannung mit einbrachte, andererseits aber auch die Stimmung etwas
zerstorte. Auf diesen Bereich sollte bei spateren Auffihrungen ein
groBeres Augenmerk gelegt werden. Als zweites mdchte ich den
Auffihrungsort bzw. Aufbau ansprechen. Der von uns als Kreis
konzipierte harmonische Raum wurde vom Publikum teilweise als
spannungsgeladenes Dreieck wahrgenommen. Eine Wahrnehmung, die
unserer Grundidee zuwider lauft. Hier hatte vielleicht ein Lichtschlauch
besser funktioniert als eine Menge Teelichter. Auch hier besteht also

noch Optimierungsmaoglichkeit.

Mein Fazit: Mir hat diese Improvisation neben den neu
gewonnenen Kenntnissen im technischen Bereich auch eine Menge auf
der sozialen Ebene gebracht. So konnte ich meine Empathie fir meine
Mitpoeten scharfen und ausbauen und mich auch mit meinen eigenen

Geflinlen auseinandersetzen.



